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OBJETIVOS

- Caracterizar uma amostra de pacientes portadores de úlcera diabética,

úlcera de pressão e úlcera venosa, tratados com solução de papaína.

- Descrever as características das feridas destes pacientes, no 1o dia de

tratamento, considerando: estágio, tempo da lesão, presença de infecção, local

da lesão, estruturas comprometidas, aspecto da lesão, dimensões, tipo de

exsudato, presença de sinais flogísticos e dor na lesão.

- Analisar comparativamente a evolução das feridas, nos três grupos de

pacientes, após tratamento com solução de papaína, por 28 dias,  em relação a: 

estruturas comprometidas, aspecto da lesão, dimensões, tipo de exsudato,

presença de sinais flogísticos, dor na lesão e dor durante a realização do

curativo com papaína. 
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo, realizado a partir de

uma experiência de 15 anos com uso de solução de papaína, em pacientes com 

lesões de pele, internados ou em tratamento ambulatorial, num hospital

particular da cidade de São Paulo.

1. AMOSTRA

A amostra deste estudo foi constituída por 118 pacientes que

receberam  tratamento com solução de papaína, divididos em três grupos:

- 37 pacientes com úlcera diabética  (UD)

- 40 pacientes com úlcera de pressão (UP)

- 41 pacientes com úlcera venosa (UV)

Estes tipos de lesão foram selecionados por terem sido os mais

freqüentemente encontrados, entre os pacientes tratados exclusivamente com

solução de papaína .

Critérios de Inclusão

Para a inclusão dos pacientes, neste estudo, adotamos os seguintes

critérios:

a) ter uma única ferida;

b) ter fichas com registros suficientes para preenchimento completo

dos dados do paciente, da ferida e da sua evolução, do 1º ao 28º dia

de tratamento;
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c) ter sido tratado exclusivamente com solução de papaína a 10%,

quando o leito da ferida encontrava-se recoberto por necrose, e a

2% na presença de tecido viável;

d) ter consentimento do paciente e/ ou familiar e da equipe médica

responsável para a aplicação da solução de papaína. Solicitamos

autorização do familiar quando, por qualquer motivo, o paciente

estava impossibilitado de responder por si.

A solicitação era precedida de explicação verbal sobre a ação da papaína 

na cicatrização de feridas. Sempre que solicitado, oferecemos literatura

específica  sobre o assunto aos profissionais, pacientes e familiares.

A aceitação dos pacientes e familiares ao método proposto foi sempre

imediata, numa demonstração de esperança na resolução dos seus problemas

de pele.

2. DESCRIÇÃO  DA   TÉCNICA  DE  CURATIVO  COM  SOLUÇÃO

    DE PAPAÍNA

2.1. Material

  . água bidestilada estéril

 . papaína em pó (6.000 USP-U/mg)*

 . jogo de pinças esterilizadas para curativo simples

 . espátula  de madeira  esterilizada

 . recipiente de vidro estéril para diluição



_________________________________________________________________________
Metodologia

_________________________________________________________________________________ 44

 . gazes esterilizadas

. fita adesiva

Utilizamos, neste estudo, apenas a papaína com grau farmacêutico

6.000 USP-U/ mg, produzida e comercializada pela empresa MERCK*, que

segue as especificações da farmacopéia americana, garantindo assim seu grau

de pureza, de atividade, limite do nível de contaminantes, inclusive,

microbiológico (MERCK, 1992).

 2.2 PROCEDIMENTO PARA O  CURATIVO  COM  SOLUÇÃO  DE 

       PAPAÍNA

- Preparo da solução 

Preparamos solução de papaína em recipiente de vidro estéril, diluindo-

se o pó da enzima em água bidestilada estéril, na proporção necessária à

obtenção da concentração desejada. Assim, por exemplo, para o preparo de

solução a 2%, diluímos 2 gramas de pó de papaína em 100 mililitros de água

bidestilada. Recomenda-se preferencialmente o uso da água bidestilada por

não conter íons livres, o que favorece a estabilização do sítio ativo.

A papaína sofre oxidação quando em solução aquosa e em contato com

metais pesados como o ferro, zinco e cobre o que diminui gradativamente sua

atividade (MEDINA, 1980). Portanto, tomamos alguns cuidados para

reduzir ao máximo os fatores que pudessem  favorecer essa oxidação: preparar 

a solução em recipiente de vidro e utilizá-la, imediatamente, após o seu

preparo.
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- Limpeza da ferida

Realizamos limpeza sempre com muito cuidado para não lesar os

tecidos. Na presença de tecido necrótico ou desvitalizado no leito da lesão,

procedemos à limpeza com uso de gazes embebidas na solução de papaína.

Em caso de ferida recoberta por tecido de granulação, efetuamos a limpeza

com solução de papaína em jato (utilizando-se seringa) para não lesar os

tecidos neoformados.

Quando a lesão possuía grande quantidade de exsudação, fazíamos

higienização prévia com soro fisiológico. 

- Aplicação da solução e cobertura da lesão

Avaliação prévia do tipo de tecido que recobria a ferida foi realizada

para se determinar a concentração da solução a ser utilizada.

Nas feridas totalmente recobertas com tecido necrótico, utilizamos

solução de papaína a 10%, até o início da exposição de tecido viável,

quando passamos a utilizar solução de papaína a 2%, mesmo na presença de

pequenas áreas remanescentes de necrose.

Para a cobertura da lesão, aplicamos sempre gazes embebidas na

solução de papaína, na concentração previamente definida.

Sobre as gazes úmidas colocamos gazes secas ou compressas de gaze,

suficientes para adequada proteção do curativo e garantia do conforto do

paciente. Fixamos com fita adesiva antialérgica, exceto quando se fazia

necessário o enfaixamento, em casos de lesão muito exsudativa ou quando a

pele do paciente estava fragilizada.
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Determinamos a freqüência de troca dos curativos, de acordo com a

quantidade de exsudação produzida pela lesão, para evitar maceração da pele e 

dos tecidos neoformados. Das 118 feridas tratadas, 6 (5,08%) exigiram duas

trocas diárias e apenas 2 (1,69%), três trocas.

3. COLETA DE DADOS

3.1. Instrumento

Trata-se de uma ficha para registro dos dados do paciente, da ferida e

da sua evolução, contendo duas partes distintas (ANEXO I). A primeira, para

anotação dos dados relacionados com a identificação pessoal do paciente e

com as características da ferida no momento da sua primeira avaliação. A

segunda completa os dados relativos à ferida, necessários ao seu

acompanhamento evolutivo.

Os dados levantados para a caracterização dos pacientes foram:

idade, sexo, peso, altura, medicação utilizada e doença de base. Investigamos

estas variáveis pela possibilidade de somar elementos, tanto para a

melhor compreensão dos fatores associados à causa ou manutenção da lesão,

como para elencar as orientações necessárias a cada paciente. 

Consideramos as medidas de peso (P) e altura ( A) para possibilitar a

avaliação do estado nutricional dos pacientes.

Segundo WAITZBERG (1995), a capacidade de o paciente responder

às necessidades energéticas exigidas pelo trauma, �depende basicamente dos

depósitos corpóreos de energia potencial e substratos bioquímicos ativos,

itens reconhecidos como estado nutricional, que variam com a oferta,
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assimilação e utilização  de nutrientes exógenos essenciais.�

Optamos por realizar a avaliação do estado nutricional dos pacientes,

através do uso do Índice de Massa Corpórea (IMC = P/ (A)2), obtido através

da aplicação do Normograma de Quetelet (ANEXO 2), adaptado de Bray

apud WAITZBERG (1995), que possibilita classificar o estado nutricional, a

partir do peso e altura em: obeso, acima do peso, aceitável e abaixo do peso e

emagrecido.

Para a caracterização das lesões, examinamos os seguintes aspectos:

estágio, tempo de lesão, cultura do exsudato, local da lesão, estruturas

comprometidas, aspecto, dimensões, presença de exsudato, sinais flogísticos e

dor na lesão. Os dados obtidos, nesta etapa, correspondem às condições

anteriores ao tratamento com solução de papaína.

Estágio da lesão: optamos por determinar o estágio das feridas, segundo o 

modelo proposto no American National Pressure Ulcer Advisory Panel,

onde, em 1989, foi elaborada uma relação consensual que propunha um

sistema universal de graduação para avaliação de úlceras de pressão. Este

sistema classifica as lesões em quatro estágios, segundo graus crescentes

de comprometimento tecidual (DEALEY, 1996):

estágio I: eritema na pele ainda intacta, que não empalidece.

estágio II: lesão parcial da pele, envolvendo a epiderme e/ ou derme. A

úlcera é superficial e pode ter forma de bolha, abrasão ou cratera.

estágio III: ferida com lesão total da pele, envolvendo a epiderme, a derme

e a camada subcuticular. A úlcera se apresenta como cratera.

estágio IV: grande destruição, envolvendo outros tecidos, como músculos,
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tendões ou ossos.

Segundo MASH (1990), as normas do referido Painel servem como

instrumento de padronização para a prática clínica e para a realização de

pesquisas.

Tempo de lesão: levantamos este item, pedindo ao paciente ou ao familiar

que informasse, o mais precisamente possível, quando foi rompida a

integridade da pele, na área da atual úlcera. Este dado foi utilizado para

avaliação da idade da ferida, registrando-o em meses.

Cultura do exsudato: a obtenção deste item baseou-se em registros,

no prontuário do paciente, sobre a realização ou não de cultura do

exsudato e o seu resultado. Solicitamos todas as culturas, antes do início do

tratamento, em acordo com a equipe médica responsável, quando o

paciente apresentava sinais clínicos de infecção, como sinais inflamatórios

ao redor da lesão, associados à hipertermia, exsudação purulenta abundante

ou resultados alterados do leucograma. Não realizamos controle posterior

dessas culturas.

Local da lesão: buscando registro prático e objetivo deste dado, fizemos a

descrição do local da ferida, além da demarcação em diagrama do corpo

humano, em posição frontal e dorsal, conforme proposta por HEMPHILL

(1990) e HESS (1995).

Estruturas comprometidas: avaliamos o comprometimento ou não de

pele, músculos e ossos, como mais um parâmetro para determinar o nível

de profundidade da lesão e estabelecer mais um dado na avaliação evolutiva

dos tecidos da lesão. 
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Realizamos esta avaliação por análise macroscópica das características

de cada estrutura (cor, textura, umidade e aspecto geral).

Aspecto da lesão: neste item, foram registrados os tipos de tecido

presentes no leito da ferida: tecido necrótico, de epitelização e de

granulação. Embora muitas feridas possam ser consideradas �mistas�, por

conter mais de um tipo destes tecidos, recobrindo a lesão ao mesmo

tempo, optamos, neste estudo, por considerar o tipo de tecido

predominantemente observado no leito da ferida. 

Segundo  DEALEY (1996),  a  aparência  da  ferida   é  um   indício  do 

estágio de cicatrização em que se encontra a lesão e de possíveis complicações

que possam estar presentes. 

Dimensões da lesão: existem vários métodos descritos para se obter o

registro das dimensões de uma ferida. Para fins deste estudo, utilizamos a

medição simples, método que, apesar de estar sujeito a imprecisões, é

descrito por diversos autores como uma forma simples, prática e

econômica de mensuração (Mc CULLOCH; KLOTH, 1990; HEMPHILL,

1990; SUSSMAN, 1990; COOPER, 1992; DEALEY, 1996; HESS, 1995).

Tendo em vista a natureza retrospectiva do estudo, este foi o método de

mensuração possível, a partir das medidas disponíveis. As lesões foram

aferidas em milímetros, considerando-se as medidas do maior

comprimento, largura e profundidade, obtidas com auxílio de uma haste

rígida esterilizada, para se obter um critério que pudesse servir

posteriormente como parâmetro evolutivo das dimensões da lesão. Para a

medida de profundidade, a haste foi introduzida perpendicularmente na

região mais profunda da ferida, mensurando-se o segmento introduzido
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correspondente ao nível dos bordos, com régua milimetrada. Os valores

iguais ou inferiores a 2 milímetros foram considerados como de valor zero.

Os parâmetros utilizados para a avaliação das dimensões das feridas

foram a sua área (comprimento x largura) e profundidade. As medidas foram

obtidas pela própria pesquisadora.

Presença de exsudato: quanto a esta variável, registramos a presença ou a

ausência de exsudato e o seu aspecto (observando-se cor, odor, quantidade

e consistência), segundo avaliação visual, no momento da troca

dos curativos. Adotamos uma classificação adaptada de HESS (1995),

incluindo-se os seguintes tipos de exsudato: seroso, sero-purulento,

purulento e  sero-sanguinolento.

Sinais flogísticos: estes sinais refletem o estado inflamatório local que,

segundo JARAMILLO ANTILLÓN (1994), COTRAN; KUMAR;

ROBBINS (1994), caracteriza-se pela presença de edema, calor rubor e dor.

Foi avaliada a presença ou não destes sinais no local da lesão.

Consideramos como presença de sinal flogístico a identificação de pelo

menos um deles. 

Dor na lesão: Um dos instrumentos de avaliação de dor, reconhecidos por

diversos especialistas, é a avaliação verbal (JENSEN; KAROLY, 1992;

LEE, 1993; CLEELAND, 1994;). Baseados na escala de apreciação verbal

simples de Keele, proposta por LEE (1993), utilizamos escala

compreendendo 4 qualificativos com relação à queixa de dor (ausência,

discreta, moderada ou intensa). Questionamos o paciente sobre a

ocorrência de dor na lesão e sua intensidade, anterior ao início do

tratamento com papaína.
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Na segunda parte da ficha, registramos dados que possibilitassem a

análise evolutiva das feridas. As informações anotadas nesta parte referem-

se ao 1º, 7º, 14º, 21º e 28º dias de tratamento com solução de

papaína. Para o acompanhamento evolutivo das lesões, no decorrer deste

período, consideramos os seguintes parâmetros: estruturas comprometidas,

aspecto da lesão, dimensões da lesão, presença de exsudato, sinais flogísticos,

dor na lesão, durante os curativos e entre eles.

A avaliação evolutiva destes parâmetros seguiu os mesmos critérios

utilizados na caracterização das lesões.

No Apêndice, ilustramos a evolução de algumas feridas acompanhadas

neste estudo, apresentando o seu registro fotográfico em diferentes dias de

avaliação.

4. TRATAMENTO ESTATÍSTICO

Análise Estatística

Apresentamos as variáveis qualitativas ou classificatórias relativas aos

pacientes e às lesões, em tabelas, contendo freqüências absolutas (n) e

relativas (%). Analisamos a associação entre estas variáveis e a variável

�grupo� (úlcera diabética, úlcera de pressão e úlcera venosa), em cada

condição de avaliação, com o teste qui-quadrado ( 2)  ou teste exato de Fisher.

Apresentamos, descritivamente, as variáveis quantitativas, idade do

paciente, tempo de lesão, área e profundidade no 1o dia de avaliação, por meio 

de médias, desvios padrão, medianas, valores mínimos e máximos. As médias

das variáveis, cuja condição de distribuição normal não foi rejeitada, foram
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avaliadas, em relação aos grupos, com a análise de variância com um fator de

classificação. Quando significante, prosseguiu-se à análise com teste de Tukey

para discriminar as diferenças. Quando não foi observada distribuição normal,

utilizamos o teste não paramétrico de Kruskal-Wallis e teste de Dunn.

Submetemos as variáveis quantitativas, área e profundidade, aferidas em 

mais de uma condição de avaliação ( 1o, 7o, 14o, 21o e 28o dias), à

transformação logarítmica para obter distribuição gaussiana, permitindo

assim a utilização de um teste paramétrico. Foram estudadas segundo a

técnica multivariada de análise de perfil de médias. Esta técnica tem como

objetivo analisar, simultaneamente, as variáveis �grupo� e �condição de

avaliação�, seus efeitos conjuntos (interação) e isolados. 

As três hipóteses básicas a serem testadas na análise de perfil são: 

H01 Os perfis de médias dos grupos estudados são paralelos entre si, ou

seja, não  existe in teração entre o fator grupo e o fator condição de avaliação.

1º 7º 14º 21º 28º

UD

UP

UV

Tempo
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H02 Os perfis de médias dos grupos estudados são coincidentes, ou seja, não

existe efeito do fator grupo. 

H03 Os perfis de médias dos grupos estudados são paralelos ao eixo das

abscissas, ou seja, não existe efeito do fator condição de avaliação.

Para a análise da redução das médias de área e profundidade, ao

longo do tempo, realizamos o cálculo de redução percentual das

médias, de acordo com a seguinte fórmula: (
x2

x1

 x1
).100.

Os valores de p < 0,05 foram considerados estatisticamente

significantes e se encontram destacados na apresentação dos resultados.

1º 7º 14º 21º 28º
Temp o

UD

UP

UV

1º 7º 14º 21º 28º

UD

UP

UV

Tempo
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* Relatório de especificações técnicas e análise de produto fornecido pela Merck S.A. Indústrias Químicas

* United States Pharmacopeia � Unidades por miligrama
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RESULTADOS

Os resultados encontrados estão expressos nas Tabelas e Gráficos

apresentados a seguir, de acordo com a seguinte ordem:

- caracterização da amostra de pacientes

- caracterização das lesões

- análise comparativa da evolução das lesões

1. CARACTERIZAÇÃO DA AMOSTRA DE PACIENTES

A amostra estudada constituiu-se de 118 pacientes, divididos em três

grupos distintos, segundo o tipo de lesão conforme demonstra o gráfico 1:

Gráfico 1. Distribuição dos pacientes segundo os grupos Úlcera Diabética

(UD), Úlcera de Pressão(UP) e Úlcera Venosa (UV). São Paulo, 1997. 

Úlcera Venosa
34,74%

Úlcera Diabética
31,36%

Úlcera de Pressão
33,90%

n: 41
n: 37

n: 40
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Caracterizamos os pacientes de acordo com as seguintes variáveis:

idade, sexo, Índice de Massa Corpórea (I.M.C.), medicação utilizada e doença

de base. 

Idade

A Tabela 1 e o Quadro 1 apresentam os dados referentes à idade dos

pacientes, nos três grupos estudados.

Tabela 1. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo faixa etária. São

Paulo, 1997.

Grupo

Faixa etária           UD
      n         %

          UP
     n         %

          UV
     n         %

     Total
   n          %

15  30

30  45

45  60

60  75

75  90

- -

     6     16,22

    11    29,73

  14     37,83

     6     16,22

     3       7,50

     9     22,50

     3       7,50

   14     35,00

   11     27,50

- -

     3        7,32

     7      17,07

   27      65,85

     4       9,76

    3      2,54

  18    15,25

  21    17,80

55   46,61

  21    17,80

Total    37   100,00    40    100,00    41    100,00  118  100,00

Conforme os dados da Tabela 1, notamos que a faixa etária

predominante nos três grupos de pacientes foi a de 60 a 75 anos, totalizando

46,61% da população. A predominância desta faixa etária foi mais expressiva

entre os pacientes com UV (65,85%). O grupo de pacientes com UP

apresentou variação maior de idade, estando, entre eles, os mais jovens e os

mais idosos.
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O Quadro 1 demonstra a média, a mediana e o desvio padrão das

idades, nos três grupos, além das idades mínima e máxima em cada grupo.

Quadro 1. Média, mediana, desvio padrão, idades mínima e máxima dos

pacientes, segundo os grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP)

e Úlcera Venosa (UV). São Paulo, 1997.

Grupo

Parâmetro       UD       UP       UV       Total

Média 60,00 60,00 65,10 61,77

Mediana 63,00 65,50 66,00 66,00

Desvio Padrão 13,00 20,45 11,05 15,69

Mínima 33,00 16,00 33,00 16,00

Máxima 81,00 88,00 83,00 88,00

           Teste de Kruskal�Wallis: p= 0,3569

Os dados do Quadro 1 indicam que a média e a mediana das idades

foram praticamente semelhantes nos três grupos, caracterizando amostra de

pacientes com idade ao redor de 62 anos.

A  idade mínima dos pacientes  foi de 16 anos e a máxima, 88 anos. 

A maior variação etária foi encontrada nos pacientes com úlcera de

pressão (16 a 88 anos), o que justifica o maior desvio padrão observado

(20,45).

O teste de Kruskal-Wallis demonstrou não haver diferença

estatisticamente significante entre as distribuições dos valores de idade dos

grupos estudados.
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Sexo

Gráfico 2. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo sexo. São Paulo, 1997.

Tabela 2. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo sexo. São Paulo, 1997.

Grupo

Sexo       UD
   n       %

      UP
   n       %

      UV
   n       %

      Total
    n        % 

Feminino   18   48,65   23    57,50  28     68,29    69    58,47

Masculino   19   51,35   17    42,50   13     31,71    49    41,53

Total   37  100,00  40   100,00   41   100,00  118   100,00

2 = 3,114
           p= 0,2111

Os dados do Gráfico 2 e da Tabela 2 mostram que, no total de

pacientes, houve predominância do sexo feminino (58,47%) sobre o
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masculino (41,53%). Observa-se a presença mais numerosa de mulheres com

UV (68,29%) e UP (57,50%). Entretanto, a análise estatística mostrou que não

há diferença significante entre as distribuições de sexo nos três grupos.

Índice de Massa Corpórea  (I.M.C.)

Gráfico 3. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo classificação do

I.M.C. São Paulo, 1997.
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Tabela 3. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo classificação do

I.M.C.. São Paulo, 1997.

Grupo

Classificação
     I.M.C.

UD
n       %

UP
n          %

UV
n       %

     Total
n         %

Obeso

Acima do Peso

Aceitável

Abaixo do Peso

- -

    7    18,92

  30    81,08

- -

- -

   11    27,50

   29    72,50

- -

     3     7,32

   18   43,90

   19   46,34

     1     2,44

     3     2,54

   36   30,51

   78   66,10

    1      0,85

Total  37  100,00    40  100,00   41  100,00 118  100,00

Teste exato de Fisher (p= 0,007)

Observa-se, no Gráfico 3 e na Tabela 3, que, dos 118 pacientes

estudados, 66,10% tiveram seu peso classificado como aceitável e 30,51%,

como acima do peso. Verifica-se, também, que os pacientes com peso

aceitável foram predominantes em todos os grupos, embora com menor

freqüência no grupo UV. Neste grupo, 43,90% dos pacientes foram

classificados como acima do peso.

O Teste exato de Fisher demonstrou diferença estatisticamente

significante entre as distribuições das categorias de peso nos três grupos

estudados. Isto porque o grupo UV caracterizou-se por apresentar pacientes

obesos  (7,32%) e uma proporção maior de pacientes acima do peso (43,90%), 

em relação aos grupos UD (18,92%) e UP (27,50%). 
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Medicação utilizada

Tabela 4. Distribuição dos tipos de medicações utilizadas pelos pacientes

dos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa

(UV). São Paulo, 1997.

Grupo

Medicação UD
    n        %

UP
     n        %

UV
    n        %

Total
    n        %

Hipoglicemiante 37   80,43      8     20,00    5      10,64    50    37,60
Antibiótico   4     8,70 14      35,00    4        8,51    22    16,54
Hipotensor   2     4,35      8     20,00  10      21,28   20    15,04
Vasodilatador   2     4,35      4     10,00    9      19,15   15    11,28
Anticoagulante - - - -    7      14,90     7       5,26
Flebotônico - - - -    6      12,76     6       4,51
Linfocinético - - - -    6      12,76     6       4,51
Outros*   1    2,17      6     15,00 - -     7       5,26

Total 46  100,00 40   100,00  47    100,00 133  100,00

          * Outros: anti-inflamatório (4-UP); corticosteróide (2-UP) e miorelaxante (1-UD)

Verifica-se, pelos dados da Tabela 4, que os hipoglicemiantes foram, de

forma geral, o tipo de medicação mais utilizada pelos pacientes dos 3

grupos (37,60%), seguidos dos antibióticos (16,54%), dos hipotensores

(15,04%) e dos vasodilatadores (11,28%). Analisando os dados por grupo,

constatamos, em geral, correspondência entre o tipo de medicação mais

utilizada e a patologia de base dos pacientes, principalmente entre aqueles com 

UD e UV. No primeiro grupo, 80,43% das drogas mencionadas eram

hipoglicemiantes, enquanto que no segundo, hipotensores (21,28%) e

vasodilatadores (19,15%) foram as mais citadas, encontrando-se também o

uso de anticoagulantes (14,90%), flebotônicos (12,76%) e linfocinéticos

(12,76%). Já os antibióticos foram utilizados com maior freqüência (35,00%)

pelos pacientes com UP. 
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Destacamos, na Tabela a seguir, as medicações mais freqüentemente

encontradas para se analisar a distribuição do seu uso pelos pacientes dos três

grupos estudados.

Tabela 5. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo uso de

hipoglicemiantes, antibióticos, hipotensores e vasodilatadores. São Paulo,

1997.

Medicamento

Grupo Hipoglicemiante
n         %

Antibiótico
n         %

Hipotensor
n         %

Vasodilatador
n         %

UD (n=37)     37   100,00      4      10,81      2        5,41      2        5,41

UP (n=40)      8      20,00    14      35,00      8      20,00      4      10,00

UV (n=41)      5      12,20      4        9,76    10      24,39      9      21,95

p**= 0,001 p**= 0,005 p**= 0,068 p**= 0,074

          p**: 2

Os dados da Tabela 5 demonstram que 100,00% dos pacientes com

úlcera diabética mencionaram uso de hipoglicemiantes; no grupo UP

predominaram os pacientes com antibioticoterapia (35,00%) e, no grupo UV,

os hipotensores (24,39%) e os vasodilatadores (21,95%) foram as drogas mais

utilizadas.

A análise estatística demonstrou diferença significante entre os grupos

quanto ao uso de hipoglicemiantes e antibióticos: os primeiros, pela

predominância de uso no grupo UD e os últimos, no grupo UP. Os pacientes

dos três grupos distribuíram-se de forma estatisticamente não significativa

quanto ao uso de vasodilatadores e hipotensores. 
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Doença de base

As patologias de base dos pacientes corresponderam ao grupo ao qual

pertenciam. Assim, o diabetes mellitus e a insuficiência venosa crônica,

isolados ou associados a outras patologias, como hipertensão arterial, foram

os diagnósticos mais freqüentemente encontrados nos grupos UD (100,00%)

e UV (100,00%), respectivamente. Já o grupo UP caracterizou-se pela

presença, principalmente, de pessoas com diagnóstico de politraumatismo

(40,00%), cuja condição de imobilidade no leito pode ter favorecido o

aparecimento e manutenção de úlceras de pressão. Cabe ressaltar, entretanto,

que embora, em menor freqüência, foram também encontrados, no grupo UP, 

hipertensão arterial e diabetes mellitus, além de acidente vascular cerebral,

artrite reumatóide e esclerodermia.

2. CARACTERIZAÇÃO DAS LESÕES

As lesões foram caracterizadas considerando-se as seguintes variáveis:

estágio, tempo da lesão, cultura do exsudato, local da lesão, estruturas

comprometidas, aspecto, dimensões, tipo de exsudato, sinais flogísticos e dor

na lesão no 1o. dia de avaliação. Os dados referem-se às características da

ferida, anteriores ao início do tratamento com solução de papaína.
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Estágio da Lesão

Gráfico 4. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo o estágio da lesão. São 

Paulo, 1997.

Tabela 6. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo o estágio da lesão.

São Paulo, 1997.

Grupo

Estágio da lesão UD
    n         %

UP
     n        %

UV
     n        %

Total
      n        %

II - - - -      1      2,44       1      0,85

III     1       2,70      1      2,50      2      4,88 4      3,39

IV   36     97,30    39    97,50    38    92,68   113    95,76

Total   37   100,00    40  100,00    41  100,00   118  100,00

        Teste exato de Fisher (p= 1,000)
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O Gráfico 4 e a Tabela 6 demonstram a distribuição dos pacientes dos

três grupos quanto ao estágio da lesão na primeira avaliação. Pode-se observar 

que, nos três grupos estudados, a maioria das feridas foi classificada como de

estágio  IV (95,76 %) e 3,39%  avaliadas como de estágio III.

Verifica-se que, em todos os grupos, quase que a totalidade dos

pacientes apresentou úlceras de grau IV. A análise estatística pelo Teste Exato

de Fisher demonstrou não haver diferença estatisticamente significante entre

os grupos na distribuição dos diferentes estágios das lesões.

Tempo de Lesão

Gráfico 5. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo tempo de lesão. São

Paulo, 1997.
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Tabela 7. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo tempo de lesão. São

Paulo, 1997.

Grupo

Tempo de Lesão
( meses )

       UD
   n          %

       UP
   n          %

      UV
   n          %

        Total
      n         %

     0    6

     6    12

   12    24

>  24

  37     100,00

- -

- -

- -

  38     95,00

    2       5,00

- -

- -

   20     48,78

   11     26,82

     5     12,20

     5     12,20

     95     80,51

     13     11,01

      5        4,24

      5        4,24

Total 37   100,00  40   100,00   41   100,00    118    100,00

Observa-se que a grande maioria das lesões (80,51%) tinha idade menor 

ou igual a 6 meses, sendo que 100,00% das lesões do grupo UD e 95,00% das

lesões do grupo UP incluíam-se nesta categoria, enquanto que as lesões do

grupo UV foram as mais antigas, somando 51,22% com mais de 6 meses de

existência.

Quadro 2. Média, mediana, desvio padrão, tempo de lesão mínimo e máximo

(em meses), segundo os grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão

(UP) e Úlcera Venosa (UV). São Paulo, 1997.

Grupo

Parâmetro UD UP UV Total

Média 2,21 2,48 18,36          7,92

Mediana 2,00 2,50         6,00          3,00

Desvio Padrão 1,23 1,61 46,05        28,20

Mínimo 0,53 0,35   1,50          0,35

Máximo 4,50 7,00     216,00 216,00

Teste de Kruskal-Wallis p< 0,001
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O Quadro 2 mostra que, quanto ao tempo de existência da lesão, os

grupos UD e UP apresentaram médias e medianas de tempo muito próximas.

Já o grupo UV apresentou valores maiores de média (18,36) e de mediana (6

meses). O desvio padrão de 46,05 se dá pela grande distância entre os valores

da idade mínima e máxima (de 1,5 a 216 meses).

A análise estatística da variabilidade do tempo da lesão foi realizada

através do Teste de Kruskal-Wallis, tendo-se constatado uma diferença

estatisticamente significante entre os grupos, motivada pelas características

apresentadas pelo grupo UV.

Cultura do exsudato

As Tabelas 8 e 9 apresentam os dados referentes à cultura do exsudato

da ferida nos três grupos estudados.

Tabela 8. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo realização de cultura

do exsudato.  São Paulo, 1997.

Grupo

Cultura       UD
  n         %

       UP
  n          %

      UV
  n          %

     Total
  n          %

Realizaram    9     24,32  12      30,00  14     34,15  35    29,66

Não realizaram  28     75,68  28      70,00  27     65,85  83    70,34 

Total  37   100,00  40    100,00  41   100,00 118 100,00

2= 0,903
             p= 0,637

Observa-se, na Tabela 8, que a cultura do exsudato da ferida foi

realizada para apenas uma parte dos pacientes (29,66%). Todas as culturas
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realizadas obtiveram resultado positivo, sendo que em alguns casos foi

possível isolar mais de um tipo de microorganismo. Não houve diferença

estatisticamente significante entre os grupos quanto à realização desse

exame. Os  resultados  destas culturas estão registrados na Tabela 9. 

Tabela 9. Freqüência de microorganismos presentes nas culturas realizadas

nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa

(UV). São Paulo, 1997.

Grupo

Microorganismo      UD
   n       %

       UP
     n      %

      UV
   n       %

Total
     n       %

Staphylococcus aureus    7    58,33     8    30,77   10   45,45    25    41,67

Staphylococcus epidermides 3    25,00     5    19,23     5   22,73    13    21,67

Pseudomonas aeruginosa    2    16,67     6    23,07     1     4,55      9    15,00

Enterococcus faecallis - -     1      3,85     3   13,63     4       6,67

Escherichia colli - -     1      3,85     2     9,09     3       5,00

Proteus mirabilis - -     3    11,54 - -     3       5,00

Klebisiella - -     2      7,69 - -     2       3,33

Staphylococcus  viridans - - - -     1    4,55     1       1,66

Total   12  100,00   26   100,00   22  100,00   60   100,00

Os dados da Tabela 9 referem-se aos microorganismos presentes no

exsudato das feridas de 35 pacientes. Podemos verificar que a bactéria mais

encontrada no exsudato das lesões foi o Staphylococcus aureus (41,67%), seguidos 

pelos Staphylococcus epidermides (21,67%) e Pseudomonas aeruginosa (15,00%).

Observamos maior freqüência e variedade de microorganismos nos pacientes

do grupo UP.
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Local da Lesão

No que se refere ao local das lesões, notamos que no grupo UP houve

freqüência maior de pacientes com feridas na região sacra (60,00%), seguidos

pela região dos calcâneos (27,50%) e na região trocanteriana (12,50%). Nos

grupos UD e UV, as feridas se localizavam nos membros inferiores, em

diferentes partes dos pés e pernas.

Estruturas Comprometidas

Gráfico 6. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo estruturas

comprometidas. São Paulo, 1997.
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Tabela 10. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo estruturas

comprometidas. São Paulo, 1997. 

Grupo

Estrutura
Comprometida

 UD (n=37)
  n         %

  UP (n=40)
   n         %

 UV (n=41)
  n          %

  Total
  n          %

Valor de
p

Músculo  36      97,30   39      97,50  38     92,68 113     95,76     * 0,618

Osso  15      40,54   17      42,50   6      14,63  38      32,20 ** 0,012

      *: Teste exato de Fisher
     **: 2

Observamos no Gráfico 6 e na Tabela 10, que quase a totalidade dos

pacientes (95,76%) apresentava lesões com comprometimento muscular e, em

32,20% deles, as feridas atingiram estruturas ósseas. O grupo UV diferiu de

forma estatisticamente significante dos demais grupos por apresentar lesões

com menor comprometimento ósseo. 

Aspecto da Lesão

Quanto ao aspecto, 90,00% das lesões do grupo UP e 100,00% das

lesões dos grupos UD e UV apresentavam áreas de necrose no leito da ferida

no primeiro dia de avaliação. No que se refere ao tecido de granulação, apenas 

5,00% dos pacientes do grupo UP o apresentaram no início do tratamento.
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Dimensões da lesão

Área/Profundidade

Quadro 3. Média e desvio padrão das áreas (mm2) e profundidades (mm) das

feridas, nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera

Venosa (UV). São Paulo, 1997.

Grupo
             Área (mm2)*

 Média         Desvio Padrão

Profundidade (mm)**

  Média        Desvio Padrão

UD (n= 37)   461,39             413,94     7,39                 3,27

UP (n= 40) 4176,58           6260,86   17,31               12,33

UV (n= 41) 4376,15           5806,02     4,36                 2,12

          Análise de variância *p=0,001 e ** p=0,001

No Quadro 3, observamos que houve diferença estatisticamente

significante entre os grupos, com relação às médias de área e profundidade das 

lesões. Podemos verificar uma importante diferença entre a média de área das

feridas do grupo UD em relação ao grupo UP e UV, o primeiro grupo com

medidas cerca de 9 vezes menor em relação aos demais. As lesões mais

profundas foram encontradas em pacientes do grupo UP e as mais superficiais 

no grupo UV, sendo suas medidas cerca de 4 vezes menor do que as do grupo 

UP.

Para discriminar as diferenças destas médias entre os grupos, realizamos

análise pelo Teste de Tukey que demonstrou diferença estatisticamente

significante na comparação das áreas entre os grupos UDxUV e UDxUP.

Quanto à profundidade, o mesmo Teste demonstrou haver diferença

estatisticamente significante nas comparações dos grupos entre si (UVxUP;

UVxUD; UPxUD).
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Presença de Exsudato

Tabela 11. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo o tipo de exsudato.

São Paulo, 1997.

Grupo

Tipo de Exsudato       UD
n         %

       UP
  n  %

      UV
  n          %

    Total 
  n          %

Valor de
p

Seroso  15     44,12  14      38,89  13      34,21  42      38,89    * 0,715

Sero-purulento  18     52,94  13      36,11  23      60,53  54      50,00    * 0,101

Purulento   1        2,94   9       25,00   2         5,26  12      11,11 ** 0,011

Total  34   100,00  36    100,00  38    100,00 108   100,00

     * : 2

   **: Teste exato de Fisher; 

Os dados da Tabela 11 referem-se aos 108 pacientes que apresentaram

exsudato nas lesões no 1ºdia de avaliação. Nota-se que nenhum paciente

apresentou exsudação sero-sanguinolenta, enquanto 50,00% deles

apresentaram exsudação do tipo sero-purulento, 38,39%, seroso e 11,11%,

purulento. Dos 10 pacientes com lesões não exsudativas, 3 pertenciam ao

grupo UD, 4, ao UP e 3, ao grupo UV.

O Teste exato de Fisher demonstrou que há uma diferença

estisticamente significante entre os grupos na distribuição dos pacientes com

exsudato purulento. O grupo UP apresentou maior proporção de pacientes

(25,00%) com este tipo de exsudato.
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Sinais  Flogísticos

Com relação à distribuição dos pacientes nos três grupos estudados,

segundo a presença de sinal flogístico no 1o dia de avaliação, observamos que

quase a totalidade dos pacientes (99,15%), apresentou pelo menos um deles.

Apenas um paciente do grupo UV (0,85%) não apresentou qualquer sinal.

Dor na Lesão 

Tabela 12. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo queixa de dor na

lesão. São Paulo, 1997.

Grupo

Queixa de dor       UD
  n         %

       UP
  n          %

      UV
  n          %

    Total
  n          %

Sim - -    4      10,00  29      70,73   33     27,97

Não  37     100,00  36      90,00  12      29,27   85     72,03

Total  37     100,00  40    100,00  41    100,00 118   100,00 

2  = 46,149 p< 0,001

Na Tabela 12, constatamos que a maioria dos pacientes (72,03%) não

apresentou queixa de dor no local da lesão no 1º dia de avaliação.

A análise estatística pelo teste Qui-quadrado ( 2) demonstrou haver

diferença significante entre os grupos na manifestação de dor no local da

lesão. No grupo UV, a maioria dos pacientes apresentou esta queixa (70,73%),

enquanto que os demais grupos apresentaram comportamento inverso. 
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A grande dispersão de respostas, nas diversas categorias de intensidade,

dificultou a análise mais detalhada, o que motivou o estudo desta variável

apenas pela sua presença ou ausência.

3. ANÁLISE COMPARATIVA DA EVOLUÇÃO DAS LESÕES

Do total de 118 pacientes que compuseram a amostra deste estudo, 18

receberam alta entre o 21o e o 28o dias de tratamento, sendo 6 deles do grupo

UD, 4 do grupo UP e 8 do grupo UV.

Assim, no 28o dia, os grupos UD, UP e UV compunham-se de 31,36 e

33 pacientes, respectivamente, totalizando os 100 pacientes que continuavam

em tratamento até esse dia.

A análise comparativa da evolução das lesões, após o uso de papaína,

entre os grupos de pacientes com UD, UP e UV foi realizada com base nas

seguintes variáveis: estruturas comprometidas, aspecto da lesão, dimensões,

tipo de exsudato, sinais flogísticos, dor na lesão entre os curativos e dor

durante a realização do curativo com papaína. 
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Estruturas Comprometidas

Tabela 13. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera

de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução das feridas com

comprometimento de tecido muscular. São Paulo, 1997.

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
  n         %

7º
  n         %

14º
  n         %

21º
  n         %

28º
    n        %

UD (n=37)  36     97,30  34     91,89  33     89,19  27     72,97 15/ 31   48,39

UP ( n=40)  39     97,50  40   100,00  38     95,00  24     60,00 18/ 36   50,00

UV  (n=41)  38     92,68  36     87,80  22     53,66   6     14,63 2/ 33      6,06

Total 113    95,76 110    93,22  93    78,81  57    48,30 35/ 100  35,00

p*= 0,618 p*= 0,068 p**= 0,01 p**= 0,01 p**= 0,001 

        p*: Teste exato de Fisher; 

  p**: 2

Verificamos, na Tabela 13, queda progressiva na freqüência de

pacientes com comprometimento de tecido muscular nos três grupos,

passando de 95,76% para 35,00% do total de pacientes nos 28 dias de

tratamento.

Observamos também que houve diferença estatisticamente significante

entre os grupos na distribuição dos pacientes com comprometimento

muscular na ferida, a partir do 14º dia de tratamento. No grupo UV, a

freqüência de pacientes com este tipo de comprometimento foi

proporcionalmente menor do que nos grupos UD e UP, entre o 14o e o 28o

dias de tratamento.
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Tabela 14. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução das feridas

com  comprometimento  ósseo. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
  n         %

7º
  n         %

14º
  n         %

21º
  n         %

28º
  n          %

UD (n=37)  15     40,54  15     40,54  15     40,54  12     32,43 6/ 31     19,35

UP ( n=40)  17     42,50  20     50,00  15     37,50  12     30,00 8/ 36     22,22

UV  (n=41)   6     14,63   5     12,19 - - - - - -

Total 38     32,20 40     33,90  30    25,42  24    20,34 14/ 100 14,00

p**= 0,012 p**= 0,001 P**= 0,001 p**= 0,001 p*= 0,006

        p*: Teste exato de Fisher;

        p**: 2

No que tange ao comprometimento ósseo, a Tabela 14 demonstra que

os pacientes do grupo UV foram os que menos apresentaram, sendo que em

nenhum deles se identificou esse nível de injúria no 14o dia de tratamento com 

papaína. Esta distribuição resultou em diferença estatisticamente significante

entre os grupos, em todos os dias de tratamento. 

Observamos que, no grupo UP, houve aumento no número de

pacientes portadores de lesões com comprometimento ósseo, do 1o dia de

tratamento em relação ao 7o dia, de 42,50% para 50,00%, respectivamente. 
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Gráfico 7. Distribuição do total de pacientes dos três grupos, segundo a

evolução do comprometimento muscular e ósseo das feridas. São Paulo,

1997.

O gráfico 7 expõe o resumo evolutivo da porcentagem de pacientes

com comprometimento muscular e ósseo no período considerado. Notamos o 

decréscimo gradativo do comprometimento dessas estruturas a partir do 14º

dia de tratamento.

 Aspecto da Lesão

As lesões foram analisadas quanto ao seu aspecto em relação à presença 

de necrose, tecido de granulação e tecido de epitelização.
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Gráfico 8. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera diabética (UD), Úlcera

de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença de

necrose nas feridas.  São Paulo, 1997.

Tabela 15. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença

de necrose nas feridas. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
  n        %

7º
   n       %

14º
  n        %

21º
   n        %

28º
  n         %

UD (n=37)  37   100,00  18     48,65    7     18,92    1       2,70 1/ 31 3,23

UP ( n=40) 36  90,00  18     45,00    3       7,50    1       2,50 - -

UV  (n=41)  41   100,00  18     43,90    4       9,76    1       2,44 - -

Total 114   96,61 54      45,76 14      11,86    3       2,54 1/ 100 1,00

p**= 0,021 p**= 0,909 p*= 0,326 p**= 1,000 p*= 0,310

           p*: Teste exato de Fisher
           p**: 2
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Notamos que quase a totalidade dos pacientes (96,61%) apresentavam

necrose nas feridas no início do tratamento; no 7º dia, 45,76%

continuavam com as feridas recobertas com tecido necrótico, praticamente,

desaparecendo até o 28º dia nos 3 grupos.

Não houve diferença estatisticamente significante entre os grupos do 7º

ao 28º dias de observação, quanto à distribuição de pacientes com presença de

necrose nas lesões, ou seja, a redução da presença de necrose se deu de forma

semelhante nos três grupos.

Gráfico 9. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença

de tecido de granulação nas feridas. São Paulo, 1997.
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Tabela 16. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença

de tecido de granulação  nas feridas. São Paulo, 1997.

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
  n         %

7º
  n        %

14º
  n        %

21º
  n        %

28º
  n          %

UD (n=37) - -  19     51,35  30     81,08  36     97,30 30/ 31    96,77

UP ( n=40)    2       5,00  25     62,50  39     97,50  40   100,00 36/ 36 100,00

UV  (n=41)   4        9,76  28     68,29  41   100,00  41   100,00 33/ 33  100,00

Total   6        5,08 72      61,01 110    93,22  117   99,15 99/ 100   99,00

p*= 0,188 p**= 0,301 p*= 0,0008 p*= 0,314 p*= 0,310

           p*: Teste exato de Fisher

           p**: 2

Os dados da Tabela 16 indicam que houve aumento expressivo e

progressivo de pacientes com presença de tecido de granulação nas feridas

nos três grupos estudados, a partir do 7º dia.

Não houve diferença estatisticamente significante entre os grupos na

distribuição de pacientes com presença de tecido de granulação nas feridas, ao

longo do tempo, exceto no 14º dia, em que o grupo UD diferiu

estatisticamente dos demais, pela menor proporção de pacientes com tecido

de granulação.



_________________________________________________________________________ Resultados

_________________________________________________________________________________ 81

Gráfico 10. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV),  segundo evolução da presença de 

tecido de epitelização nas feridas. São Paulo, 1997.

Tabela 17. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença

de tecido de epitelização  nas feridas. São Paulo, 1997.

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
   n        %

7º
n        %

14º
  n        %

21º
  n         %

28º
  n       %

UD (n=37) - -    3      8,11  18     48,65  32     86,49 30/ 31     96,77

UP (n=40) - -    9     22,50  36     90,00  40   100,00 36/ 36  100,00

UV (n=41) - -  25     60,98  38     92,68  39    95,12 33/ 33   100,00

Total - - 37      31,36  92     77,97 111   94,07 99/ 100   99,00

p**= 0,001 p**= 0,001 p*= 0,030 p*= 0,310

        p*: Teste exato de Fisher
        p**: 2

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%

1º 7º 14º 21º 28º

DIA DE TRATAMEN TO

UD

UP

UV



_________________________________________________________________________ Resultados

_________________________________________________________________________________ 82

Pelos dados da Tabela 17, podemos observar que, de forma geral,

houve proporções crescentes de pacientes com epitelização no leito das

feridas, a partir do 7º dia de tratamento (31,36%) até o 28º (99,00%).

Comparando-se os grupos entre si, verificamos, diferença

estatisticamente significante na distribuição dos pacientes. No grupo UD,

observamos menor presença de epitelização nas feridas do 7º ao 21o dia, em

relação aos demais grupos, embora com expressiva resposta ao longo do

tempo (de 8,11% para 96,77%).

Gráfico 11. Distribuição do total de pacientes dos três grupos, segundo a

evolução da presença de necrose, tecido de granulação e tecido de epitelização

das feridas. São Paulo, 1997.
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O gráfico 11 expõe o resumo evolutivo do percentual de pacientes

com presença de necrose, tecido de granulação e de epitelização nas feridas,

nos cinco dias de avaliação, considerando-se o total de pacientes dos três

grupos estudados. Notamos o decréscimo expressivo de pacientes com

tecido necrótico, a partir do 1o dia de tratamento, e uma evolução crescente

dos tecidos de granulação e epitelização nas feridas. 

Dimensões das lesões

ÁREA

Gráfico 12.  Evolução comparativa  das médias das áreas das feridas em mm2,

nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa

(UV). São Paulo, 1997.
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Quadro 4. Média e desvio padrão das áreas das feridas em mm2, nos grupos

Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV).São

Paulo, 1997.

Grupo

Dia de Tratamento UD UP UV

Média           D.P.    Média           D.P.    Média           D.P.

1   461,39        413,94   4176,58      6260,86   4376,15      5806,02

7  441,42         433,13   4170,81      6348,24   3861,27      5415,65

14   346,94        372,96   3661,19      5828,40   3175,33      4320,87

21   261,00        306,41   3053,22      5253,93   2536,39      4320,87

28   188,81        248,23   2458,17      4709,00   1931,06       3856,31

        D.P.: desvio padrão

Observamos no Gráfico 12 e no Quadro 4 que todos os grupos

apresentaram queda progressiva nas medidas da área. Entretanto, a

distribuição dos valores das médias nos três grupos apresentou diferença de

comportamento estatisticamente significante entre os grupos, ao longo do

tempo. Pela técnica multivariada de análise de perfil de médias, a hipótese de

paralelismo (H01) entre estes perfis, nos três grupos, foi rejeitada (p<0,001),

inviabilizando o teste de hipótese de coincidência (H02) entre os perfis. 

Prosseguindo a análise, testamos o efeito dos dias de tratamento para

cada grupo que mostrou diferença estatisticamente significante (p< 0,0001)

para, pelo menos, uma média diferente em todos os grupos.

Para localizar esta diferença, efetuarmos comparações entre as médias

das áreas dos dias de tratamento, conforme apresentado no Quadro 5. 
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Quadro 5. Valores de probabilidade de significância (p) da comparação das

médias da área da ferida, entre os dias sucessivos de avaliação em cada grupo

estudado. São Paulo, 1997.

Grupo

Dia de Tratamento UD UP UV

1 X 7 0,5216 0,9352 0,0001

7 X 14 0,0001 0,0004 0,0001

14 X 21 0,0001 0,0001 0,0001

21 X 28 0,0001 0,0005 0,0001

Observamos, no Quadro 5, que no grupo UV houve redução

progressiva, estatisticamente significante da média da área do 7º até o 28º

dia (p= 0,0001), enquanto que nos grupos UD e UP, esta queda

passa  a   ser estatisticamente significante apenas a  partir do 14º dia.

Gráfico 13. Evolução comparativa das médias de profundidade das feridas

em mm, nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera

Venosa (UV). São Paulo, 1997.
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Quadro 6. Média e desvio padrão das medidas de profundidade das feridas

em mm, nos grupos Úlcera Diabética (UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera

Venosa (UV). São Paulo, 1997.

Grupo

Dia de Tratamento UD UP UV

Média      D.P.    Média      D.P.    Média      D.P.

1 7,39       3,27 17,31       12,33 4,36       2,12

7 7,29       3,31 19,33       13,03 3,15       2,17

14 5,84       3,18 17,83       13,20 1,52       1,91

21 4,16       3,25 14,94       12,66 0,61       1,37

28 2,52       3,02 12,00       11,91 0,24       0,79

                 D.P.: desvio padrão

Quanto às médias de profundidade das lesões, os dados do Gráfico 13

e do Quadro 6 demonstram que todos os grupos apresentaram diminuição

dos valores de medida entre o 7º ou o 14o dia. Constatamos, contudo,

diferença estatisticamente significante quanto ao comportamento de regressão 

das medidas nos três grupos. 

Prosseguindo a análise, testamos o efeito dos dias de tratamento para

cada grupo que mostrou diferença estatisticamente significante (p< 0,0001)

para, pelo menos, uma média diferente em todos os grupos.

Para localizar esta diferença, efetuamos comparações entre as médias

das áreas dos dias de tratamento, conforme apresentado no Quadro 7. 
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Quadro 7. Valores de probabilidade de significância (p) da comparação das

médias de profundidade da ferida, entre os dias de avaliação em cada grupo

estudado. São Paulo, 1997.

Grupo

Dia de Tratamento UD UP UV

1 X 7 0,5216 0,1007 0,0001

7 X 14 0,0001 0,0117 0,0001

14 X 21 0,0001 0,0001 0,0002

21 X 28 0,0001 0,0001 0,0375

      Teste: Análise do Perfil de Médias

Verifica-se, no Quadro 7, que o grupo UV apresentou queda

progressiva, estatisticamente significante das médias de profundidade, do 7º

até o 21º dia. No grupo UD e UP, a diminuição gradativa da profundidade

passa a ser estatisticamente significativa a partir do 14º dia, acompanhando o

mesmo padrão observado nas medidas de área. No grupo UP, porém,

observamos aumento na média da profundidade no 7º dia de avaliação,

embora  estatisticamente não significante (p= 0,1007).

Assim, apesar de os grupos apresentarem dimensões inicialmente

diferentes quanto à área e à profundidade, os três tipos de lesões tiveram

comportamento involutivo, marcadamente após o 7º dia de tratamento

no grupo UV e após o 14o dia, nos grupos UD e UP.
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Quadro 8. Redução percentual das médias de área e de profundidade do 28o

em relação ao 1o dia de tratamento, segundo os grupos Úlcera Diabética

(UD), Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV). São Paulo, 1997.

Redução das médias (%)

Grupo Área Profundidade

UD 59,08 65,90

UP 41,14 30,67

UV 55,87 94,49

O Quadro 8 demonstra que, após 28 dias de tratamento, os três tipos

de úlceras apresentaram reduções expressivas, tanto em suas médias de área

como de profundidade. As feridas do grupo UD reduziram sua área em cerca

de 60,00%, enquanto que as do grupo UV diminuíram sua profundidade em

aproximadamente 95,00%. As feridas do grupo UP foram as que

apresentaram menores percentuais de redução, em ambas as medidas.

Presença de exsudato

As tabelas 18, 19, 20 e 21 referem-se aos dados sobre a presença de

exsudato nas feridas dos pacientes, nos três grupos. Cabe ressaltar que, no 1o

dia de avaliação, o total de pacientes com exsudação na ferida era de 108,

sendo que, a partir do 7o dia, todos os 118 pacientes do estudo apresentaram

algum tipo de exsudato.
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Tabela 18. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da

presença de exsudato   seroso  nas feridas. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
   n        %

7º
   n        %

14º
   n        %

21º
   n        %

28º
   n          %

UD (n=37) 15/ 34    44,21    1       2,70 - - - - - -

UP (n=40) 14/ 36    38,89    1       2,50 - - - - - -

UV (n=41) 13/ 38    34,21    2       4,88 - -    1       2,44 3/ 33     9,09

Total 42/ 108  38,89    4       3,39 - -    1       0,85 3/ 100   3,00

  p**= 0,715   p*= 1,000    p*= 1,000 p*= 0,062 

      p*: Teste exato de Fisher; 
p**: 2

Os dados da Tabela 18 demonstram expressiva diminuição de

pacientes com exsudato seroso nas lesões, a partir do 7o dia de tratamento,

em todos os grupos. 

Observa-se também que não houve diferença estatisticamente

significante, entre os três grupos, na distribuição dos pacientes com presença

de exsudato seroso.
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Tabela 19. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da

presença de exsudato   sero-sanguinolento  nas feridas. São Paulo, 1997.

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
  n         %

7º
  n         %

14º
  n         %

21º
  n         %

28º
  n         %

UD (n=37) - -  33     89,19  36    97,30  37   100,00 31/ 31   100,00

UP (n=40) - -  26     65,00  37     92,50  38     95,00 36/ 36 100,00

UV (n=41) - -  33     80,49  38     92,68  39     95,12 29/ 33     87,88

Total - -  92    77,97 111    94,07 114    96,61 96/ 100   96,00

p**= 0,034 p*= 0,370 p**= 0,545 p**= 0,018 

     p*: Teste exato de Fisher
     p**: 2

A presença de exsudato sero-sanguinolento foi identificada nas lesões

dos pacientes de todos os grupos apenas a partir do 7o dia de tratamento. No

grupo UD, a partir do 14o dia de tratamento, praticamente todas das feridas

apresentaram esse tipo de exsudato. 

A análise do comportamento das feridas, nos três grupos, mostrou

que, no 7o e no 28o dia, houve diferença estatisticamente significante, devido

à menor freqüência de pacientes nos grupos UP e UV, respectivamente.
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Tabela 20. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da

presença de exsudato   sero-purulento  nas feridas. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
   n        %

7º
   n        %

14º
   n        %

21º
   n        %

28º
   n         %

UD (n=37) 18/ 34    52,94    2       5,40 - - - - - -

UP (n=40) 13/ 36 36,11  10     25,00    3       7,50    1       2,50 - -

UV (n=41) 23/ 38 0,53    4       9,76    3       7,32    1       2,44 1/ 33     3,03

Total 54/ 108   50,00  16    13,56    6       5,08    2       1,69 1/ 100      1,00

p*= 0,065 p**= 0,029 p*= 0,245 p*= 1,000 

      p*: Teste exato de Fisher; 
      p**: 2

Observamos, na Tabela 20, queda acentuada e progressiva de pacientes

com este tipo secreção sero-purulenta, já a partir do 7º dia. Podemos

também verificar que, no grupo UD, nenhum paciente apresentou secreção

sero-purulenta a partir do 14º dia.

Comparando-se os grupos entre si, verifica-se uma diferença

estatisticamente significante, apenas no 7o dia de tratamento, devido à

freqüência maior de pacientes do grupo UP com este tipo de exsudato. 
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Tabela 21. Distribuição dos pacientes dos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da

presença de exsudato purulento  nas feridas. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
   n        %

7º
   n        %

14º
   n        %

21º
   n        %

28º
   n       %

UD (n=37)  1/ 34     2 ,94    1       2,70 - - - - - -

UP (n=40) 9/ 36 25,00    3       7,50 - - - - - -

UV (n=41) 2/ 38       5,26    2       4,88   1        2,44   1        2,44 - -

Total 12/ 108   11,11    6       5,08    1       0,85    1       0,85 - -

  p*= 0,011   p*= 0,777   p*= 1,000 - - - -

      p*: Teste exato de Fisher; 

A análise evolutiva da presença de exsudato purulento, apresentado a

na Tabela 21, demonstra que este tipo de exsudato esteve presente,

praticamente, apenas até o 7º dia de avaliação, já que, no 14º e no 21o dias,

apenas um dos pacientes do grupos UV o apresentava.

A diferença estatisticamente significante, entre os grupos, observada no 

1o dia de avaliação, deve-se à maior proporção de pacientes com exsudação

purulenta no grupo UP.
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Gráfico 14. Distribuição do total de pacientes dos três grupos, segundo a

evolução da presença de exsudato seroso, sero-sanguinolento, sero-purulento

e purulento nas feridas. São Paulo, 1997.

O gráfico 14 expõe o resumo evolutivo da proporção de pacientes dos

três grupos com presença de exsudato seroso, sero-sanguinolento, sero-

purulento e purulento nas feridas, ao longo do tempo. Notamos um

decréscimo gradativo dos exsudatos seroso, sero-purulento e purulento,

inversamente proporcional à evolução crescente de exsudato sero-

sanguinolento a partir do 7o dia.
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Sinais Flogísticos

Gráfico 15. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da presença

de sinais flogísticos nas feridas. São Paulo, 1997.

Tabela 22. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da

presença de  sinais flogísticos nas feridas. São Paulo, 1997. 

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
n        %

7º
   n        %

14º
   n        %

21º
   n        %

28º
   n       %

UD (n=37)  37   100,00    3       8,11 - - - - - -

UP (n=40)  40   100,00    4     10,00   1        2,50 - - - -

UV (n=41)  40     97,56  23     56,10   5      12,20   2        4,88 - -

Total 117   99,15  30     25,42   6       5,08   2        1,69 - -

  p*= 1,000  p**= 0,001   p*= 0,047   p*= 0,328 - -

    p*: Teste exato de Fisher;  p**: 2
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O Gráfico 15 e a Tabela 22 demonstram que quase a totalidade dos

pacientes (99,15%) apresentaram pelo menos um sinal flogístico no 1o dia de 

tratamento. A partir do 7o dia, observamos queda progressiva na freqüência

de pacientes nos 3 grupos. Contudo, no grupo UV, mais da metade dos

pacientes (56,10%) ainda apresentaram algum sinal inflamatório na lesão ao 7o

dia e 12,20%, no 14o. Esse comportamento do grupo UV motivou a diferença 

estatisticamente significante entre os grupos nos 7o e 14o dias de tratamento.

Dor na lesão entre os curativos

Tabela 23. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da queixa

de dor na ferida, entre os curativos. São Paulo, 1997.

Dia de Tratamento 

Grupo 1º
   n        %

7º
   n        %

14º
   n        %

21º
   n        %

28º
   n       %

UD (n=37) - - - - - - - - - -

UP (n=40)   4 10,00   1        2,50   1        2,50 - - - -

UV (n=41)  29     70,73  19     46,34   4       9,76   1        2,44 - -

Total  33     27,97  20     16,95   5       4,24   1        0,85 - -

 p**< 0,001  p**< 0,001   p*= 0,126   p*= 1,000 - -

        p*: Teste exato de Fisher; 
        p**: 2

Verifica-se diminuição progressiva de pacientes com queixa de dor na

lesão entre os curativos. No grupo UD, nenhum paciente manifestou queixa

de dor na lesão entre os curativos, enquanto nos grupos UP e UV, 10,00% e

70,73% dos pacientes, respectivamente, referiram dor na lesão na 1a.

avaliação, decrescendo ao longo do tempo. 
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Podemos observar que houve diferença estatisticamente significante na

distribuição dos pacientes, entre os grupos, no 1o e 7o dias de tratamento,

motivada pela maior presença, nestes dias, de pacientes do grupo UV com

queixa de dor entre os curativos.

Dor durante a realização do curativo com papaína 

Tabela 24. Distribuição dos pacientes nos grupos Úlcera Diabética (UD),

Úlcera de Pressão (UP) e Úlcera Venosa (UV), segundo evolução da queixa

de dor nas feridas, durante a realização do curativo com papaína. São Paulo,

1997.

Dia de Tratamento

Grupo 1º
n        %

7º
n      %

14º
n        %

21º
n        %

28º
n       %

UD (n=37) - - - - - - - - - -

UP (n=40)   2        5,00   2        5,00   1        2,50 - - - -

UV (n=41)  23     56,10  20     48,78   3       7,32   1        2,44 - -

Total  25     21,19  22     18,64   4       3,39   1        0,85 - -

 p**< 0,001  p**< 0,001   p*= 0,323   p*= 1,000 - -

         p*: Teste exato de Fisher;  p**: 2

A Tabela 24 mostra que 21,19% dos pacientes referiram dor na lesão,

durante o curativo com papaína, no 1o dia de tratamento, proporção esta que

foi decrescendo ao longo do tempo. Entretanto, analisando os pacientes por

grupo, verificamos  que no grupo UV esta queixa foi mais presente, conforme 

se constata na avaliação do 1o e do 7o dias (56,10% e 48,78%,

respectivamente), fato que motivou a diferença estatisticamente significante

entre os grupos. No grupo UD, nenhum paciente referiu dor durante o

curativo com  papaína, desde o 1o até o 28o dia.
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This study had three goals: to characterize a sample of patients with diabetic    

ulcer (DU), pressure ulcer (PU) and venous ulcer (VU) treated with papain 

solution; to describe the features of theses wounds and to carry out a     

comparative analysis of thei evolution after the treatment according to the 

following variables: affected structures (bone/ muscles), aspect of the lesion 

(necrosis/ granulation/ epitelization), dimensions (area/ depth), kind of      

exsudate, inflammatory signals, pain in the lesion durang and between the 

dressings. 

The sample was composed by 118 patients, 37 from the DU group, 40 from        

the PU group, and 41 from the VU group. The select patients had only one        

kind of ulcer. 10% papain solution was used when there was necrosis on the 

surface, of the wound and 2% papain solution when there was viable tissue.        

All wounds were evaluated on the 1st , 7th , 14th , 21st and 28th days of          

treatment. The qualitative variable related to patients and lesions were             

statiscally analised by the Qui square test or by the Fischer’s test; the                    

with eith Dunn’s test. The level of significance was stablished in 5%.     

Considering the total of patients, we observed a predominance of women 

(58.47%); the age range was 60-75 years (46.61%), with an average of 62       

years; body mass index was as acceptables (66.10%). The most usual      

medication among the patients in the three groups were hipoglicemiants    

(37.60%), antibiotics (16.54%), hipotensors (15.04%) and vasodilators     

(11.28%). The commonest diagnosis in DU and VU groups were diabetes    

mellitus and chronic venous insuficiency, isolated or in association with other 

pathologies. The PU group was characterized mainly by the presence of   

politrauma patientes. Before the treatment with papain, most (95.76%) lesions 
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were classified in the IV stage, with evolution time less or equal to 6 months 

(80.5%); the more frequent microorganisms in 35 cultures of the exsudates 

(29.66% of the wounds) were Stapbylococcus aureus e S.epidermides and 

P.aeruginosa. The PU group lesions were the deepest (average 17.31mm); the    

VU group were the shallowest (average 4.36mm), but with greater exposed       

area (average 4376.15mm2); seropurulent exsudate was observed in 50% of        

the patients; purulent, in 11.11%, more frequent in the PU group. Pain was      

more frequent in the VU group. 

The comparative analysis of the lesion evolution, in 28 days of treatment,     

showed a progressive fall in the frequency of wounds with bone and muscular 

involvement,mainly after the 14th day; the necrotic tissue decreased, gradually 

disappearing until the 28th day, whereas the granulation and epitelisation        

tissues increased gradually and expressively from the 7th day in the 3 groups.     

The predominant exsudation changed from seropurulent to serosaguinolent;      

there was an expressive reduction in the inflammatory signals with only one     

week of treatment. As to the pain, it was not referred by any patient of the          

DU group, during and between the dressings, but that complain was more    

frequent in the VU group, gradually decreasing until the 21st day. As to 

dimensions, the 3 kinds of lesions had involution rate statisticaly significant      

after the 7th day in the VU group, and after the 14th day in DU and PU           

groups. The greatest percentual reduction in the average area was 59.08% in 

the DU group, and the depth reduction reached 94.43% in the VU group. 
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Figura 1. Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      

fotográfico do 7º , 21º , 35º e 60º dias de tratamento. 
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Figura 2. Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      

fotográfico do 7º , 21º , 35º e 60º dias de tratamento. 
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Figura 3. Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      

fotográfico do 7º , 21º , 35º e 60º dias de tratamento. 

 

 

 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

35º dia de tratamento 
 
 
 

  



 

 

Figura 4. Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      

fotográfico do 7º , 21º , 35º e 60º dias de tratamento.

 

 

 

  

 

 

CASO 1 

Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      

fotográfico do 7º , 21º , 35º e 60º dias de tratamento. 

 

60º dia de tratamento 
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Evolução da cicatrização da úlcera diabética nº 17. Registro      
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Figura 5. Evolução da cicatrização da úlcera venosa  nº 9. Registro 

fotográfico     do 1º e 14º dias de tratamento. 
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Figura 6. Evolução da cicatrização da úlcera venosa  nº 9. Registro 

fotográfico     do 1º e 14º dias de tratamento. 

 

 

 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

14º dia de tratamento 
 
 
 

  



 

 

Figura 7. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

fotográfico do 1º , 21º e 35º dias de tratamento.

 

 

 

  

 

 

CASO 3 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

fotográfico do 1º , 21º e 35º dias de tratamento. 

 

1º dia de tratamento 
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Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

Figura 8. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

fotográfico do 1º , 21º e 35º dias de tratamento

 

 

  

 

 

*Observar a dermatite, ao redor da úlcera, provocada pelo contato com        

exsudato purulento, por mais de doze horas.

  

CASO 3 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

fotográfico do 1º , 21º e 35º dias de tratamento. 
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Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Observar a dermatite, ao redor da úlcera, provocada pelo contato com        

exsudato purulento, por mais de doze horas. 
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Figura 9. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão  nº 16. Registro 

fotográfico do 1º , 21º e 35º dias de tratamento. 
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Figura 10. Evolução da cicatrização da úlcera 

fotográfico do 1º , 5

 

 

 

  

 

 

CASO 4 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão

5º , 15º e 30º dias de tratamento. 
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de pressão nº 33. Registro      

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

Figura 11. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento.

 

 

 

  

 

 

CASO 4 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento. 

 

5º dia de tratamento 
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Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

Figura 12. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento.

 

 

 

  

 

 

CASO 4 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento. 

 

15º dia de tratamento 
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Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

Figura 13. Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento.

 

 

 

  

 

 

CASO 4 

Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

fotográfico do 1º , 5º , 15º e 30º dias de tratamento. 

 

30º dia de tratamento 
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Evolução da cicatrização da úlcera de pressão nº 33. Registro      

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


